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Ein Ort des stilvollen Seins.  

Willkommen im Parkhotel Mondschein 
 
Im Zentrum Bozens, der verträumten alpinen Hauptstadt, befindet sich ein historisches Haus, das 

dazu einlädt, den Alltag hinter sich zu lassen, dem Klang der Berge zu lauschen und seine Zeit der 

Sonnenseite des Lebens zu widmen. Das Parkhotel Mondschein, das im Mai 2022 nach 
umfangreichen Renovierungsarbeiten wieder seine Pforten öffnete, ist die ideale Destination für 

einen Kurztrip. Das urbane, aber überschaubare Setting Bozens eignet sich perfekt für einen 

Tapetenwechsel, egal ob für Business oder privat Reisende. 

 
 
In den letzten Jahren erfreuen sich städtische Getaways immer größerer Beliebtheit. Das Mondschein 

trifft mit seiner nostalgischen und authentischen Atmosphäre besonders den Puls der Zeit. Hier 

wurde nicht nur in der einen oder anderen Ecke ein Midcentury-Akzent gesetzt, um einem beliebten 
Trend nachzugehen – das gesamte Hotel erstrahlt in dem stimmig warmen Flair der frühen 60er 

Jahre, das an cineastische Momente aus dem goldenen Zeitalter des italienischen Films erinnert. „Bei 

der Neugestaltung hatten schöne Materialien, gute Qualität und intelligentes Design oberste Priorität. 
Wir wollten einen Ort schaffen, an dem Leute zur Ruhe kommen und sich eine Auszeit gönnen. Dafür 

braucht es nicht viel, aber das Wenige muss erstklassig sein”, so Moritz Dissertori, Gastgeber im Hotel 
Mondschein.  

 

 
 

Ein Stück Geschichte 

Das eindrucksvolle Haus, das mit seinen ikonisch weißen Fensterläden und eleganten 

Stuckverzierungen schon auf den ersten Blick begeistert, steht unter Denkmalschutz und wurde 1320 
als erstes Gasthaus in Bozen erbaut. 1890 wurde es durch Erweiterungen im Belle Epoque Stil 

vergrößert, um Gästen mehr Platz zur Erholung zu schaffen. Beide Teile bleiben bis heute sorgfältig 
erhalten, weshalb das historische Gebäude, umgeben von einem großen Park, in der gesamten Stadt 

beliebt ist. Gäste schätzen die typischen Baumerkmale der Zeit besonders. Breite Gänge, hohe Decken 

und Stuck, auch in den Zimmern, sind architektonische Schätze, wie sie nur noch in gut erhaltenen 
Altbauten zu finden sind. 

 

 
 

Filmreifes Interieur 

Bei der Neugestaltung der insgesamt 76 Zimmer im Jahr 2022, in Zusammenarbeit mit dem Meraner 
Innenarchitektur-Büro „Studio Biquadra“ unter der Leitung von Christina Biasi-von Berg, wurde 

besonderes Augenmerk auf Stimmigkeit, Minimalismus und subtile Eleganz gelegt. Je nach Bedarf 

stehen die Zimmer in verschiedenen Größen zur Verfügung - von 15m² Petite- oder Single-Zimmern 
bis zu 45m² Suiten. Bei der Farbwahl wurde darauf geachtet, sich an der Geschichte und der Lage des 

Hauses zu orientieren. So sind die Zimmer in weichen Grün-, Grau- und Brauntönen gehalten, die die 

Bergwelt der Umgebung widerspiegeln und beim Betreten bereits für ein wohliges, einladendes 
Gefühl sorgen. Bei den Möbeln setzt man auf klare Linien und hochwertiges, dunkles Holz, gemütliche 

Polsterbetten und klassisch weiße Lampenschirme. Während das originale Fischgrätparkett erhalten 
blieb und neu saniert wurde, wurden die Bäder komplett neu erbaut. Auch hier ist aber weniger 

mehr: elegante weiße Fliesen, rahmenlose Spiegel und silberne Armaturen im Retro-Stil passen 

nahtlos zum Design des Hauses. 
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Eine Auszeit nehmen und in Einklang kommen 

Kaum eine Tätigkeit hat Menschen weltweit so dabei geholfen, zu entspannen und ihre Mitte zu 

finden, wie Yoga. Im hauseigenen Body & Mind Studio arise – ein Novum in Bozen – haben nicht nur 

Gäste die Möglichkeit, die jahrtausendealte Philosophie zu praktizieren, das Studio ist für die gesamte 
Öffentlichkeit zugänglich. Der Raum, der sich in den alten Gemäuern des Mondscheins befindet, 

spezialisiert sich auf die Entspannung und Regeneration von Körper und Geist.  

 
 

Im arise Body & Mind Studio in Bozen praktizieren internationale Lehrer verschiedene Yogastile. 
Arianna Piazzi leitet das Studio. Sie ist Yogalehrerin und Gesundheitscoach, zertifiziert durch das 

New Yorker Institut für Integrative Ernährung (IIN). In den täglichen Kursen kombiniert sie Yang-

Yoga-Flows mit traditioneller chinesischer Medizin und spirituellen Yin-Praktiken, wie Klangbädern 
und Kakao-Zeremonien. Ihr Ziel ist es, die Teilnehmer aus dem hektischen Alltag herauszuholen, um 

Freude, Inspiration, Kreativität, Leichtigkeit und Genuss wiederzuentdecken. Sie lädt dazu ein, 

langsamer zu werden und sich auf die eigenen Sinne einzustellen. 
 

 
Auch die Lehrer der arise Retreats, die über das ganze Jahr hinweg angeboten werden, sprechen 

Körper, Gefühle und Gedanken an, um ganzheitliches Wohlbefinden zu erreichen. Jeder, ob Anfänger 

oder Fortgeschrittener, kann teilnehmen und in den Genuss dieser Auszeit kommen. 
 

 

Darüber hinaus werden regelmäßige Workshops angeboten: von Sound Healing, Kakaozeremonien, Chakra 
Workshops bis hin zu Lunar Gatherings und Ecstatic Dance – wer mag, kann sich dabei neu entdecken oder 

einfach nur dem Alltag entfliehen. 
 

  

Neben dem arise Body & Mind Studio verfügt das Haus auch über ein voll ausgestattetes Gym für alle, die 
ihre Workout-Routine im Urlaub nicht vernachlässigen wollen. Für Entspannung sorgt die hauseigene Sauna, 

die nicht nur den Kopf frei macht, sondern auch Wunder für die Haut wirkt. Was gibt es Schöneres, als nach 

dem Saunagang die frische Bergluft der Dolomiten zu atmen und es sich mit einem guten Buch im Zimmer 
oder an der Bar gemütlich zu machen? 

 
 

 

Urbane Oase 

Der angrenzende Park ist eine wahre Oase inmitten der Stadt, der das Hotel vom lebendigen Trubel 
des Zentrums abschirmt. Der alte Baumbestand lädt dazu ein, in der Natur zu verweilen und die Seele 

baumeln zu lassen. Seit Neuestem können Gäste in den Sommermonaten in dem neu angelegten, 

48m² großen Pool sowohl sportlich ihre Bahnen ziehen als auch entspannt am Beckenrad verweilen. 
Gestaltet vom Meraner Innenarchitekturbüro „Studio Biquadra“ begeistert dieser mit seiner 

dunkelgrünen Fliesenoptik, einem Terracottaboden und elegantem Design, das nahtlos in das 
stilvolle Ambiente des Hotels passt. Die Outdoor-Bar mit Kiosk serviert erfrischende Drinks, 

ausgezeichnete Snacks, hausgemachtes Eis und typisch italienische Granita – perfekt für Bozens 

heiße Tage. Und sollte der Lesestoff mal ausgehen: Am Monocle Kiosk ist eine erstklassige Auswahl 
an Zeitungen und Magazinen erhältlich.  

 

 
Für Unterhaltung und kulturellen Austausch plant das Hotel regelmäßige Events und nutzt dazu die 

wunderbare Atmosphäre des Parks. Eventreihen wie DJ’n’Drinks mit Live-Musik von jungen Talenten, 

Wine & Nature mit Weinverkostungen durch regionale Winzer, die die Vielfalt und Qualität der 
natürlichen Weine der Region entdecken lassen, Luna Concerts, Cinema Paradiso bei Popcorn und  
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beliebten Filmklassikern und à table mit Köchen aus aller Welt, werden angereichert durch Talks mit 
Lebenskünstlern, Buchpräsentationen, und mehr - sehr zum Gefallen der kulturinteressierten Gäste 

und Einheimischen.  

 

 

 

Wohl bekomm’s 

Das neu eröffnete Luna Restaurant, direkt angrenzend an das Hotel, ist ein kulinarischer Treffpunkt, 
der italienische Esskultur mit moderner Eleganz vereint. Chefkoch Mathieu Domagala begeistert mit 

authentischen Gerichten aus frischen, regionalen Zutaten, darunter Spezialitäten wie Vitello Tonnato 
oder Filet vom einheimischen Rind. Hotelgäste können das stilvolle Ambiente nicht nur für Mittag- 

und Abendessen erleben, sondern auch ihr Frühstück im Luna Restaurant genießen. Mit der 

eleganten Einrichtung, geprägt von historischen Designelementen und einer harmonischen 
Farbpalette, wurde ein Ort für genussvolle Momente geschaffen. Ein neuer Place-to-Be in Bozen – für 

Besucher und Locals gleichermaßen, der auch exklusiv für Geburtstage, Hochzeiten oder 

Firmenfeiern gemietet werden kann.  
 

 
Für den kleinen Frühstückshunger bietet die ikonische Luna Bar frisch gepressten Orangensaft, 

Cornetti und Kaffeespezialitäten. Auch zum Nachmittagskaffee oder abendlichen Aperitivo ist die 

elegant gemütliche Bar ein beliebter Hotspot. 
 

 

 

Eins mit der Kunst 

Um das künstlerische Konzept in Einklang mit dem restlichen Design zu erschaffen, wurden die 

Künstlerinnen Irene Fernández Arcas und Karla Hiraldo Voleau als Artists in Residence eingeladen, 
einen Sommer im Hotel zu verbringen, und sich inspirieren zu lassen. Ihre Kunst zieht sich durch das 

gesamte Hotel und legt die Basis für dessen künstlerische Handschrift. 

 
 

Regelmäßige Aufenthalte verschiedener Künstler ergänzen diese immer wieder um frische 

Perspektiven und kreative Impulse. So war beispielsweise der Schweizer Künstler Nicolas Polli im 
November als Artist in Residence zu Gast im Parkhotel Mondschein. Seine Arbeit konzentriert sich 

auf die Neubetrachtung alltäglicher Objekte, die er oft in stilllebenartigen Fotografien von Obst und 
Gemüse darstellt. Während seines Aufenthalts schuf er eine Fotoserie, die Alltagsgegenstände des 

Hotels mit lokalen Produkten verbindet und sowohl die Architektur als auch das Design des Hauses 

reflektiert, während sie gleichzeitig die Problematik hinter Konsumstandards und Schönheitsidealen 
beleuchten will.  

 

 
 

Mitten im Geschehen 

Das Hotel, das den traditionsreichen Namen auch nach der Umgestaltung 2022 beibehielt, liegt im 
historischen Zentrum der alpinen Hauptstadt, die ein wichtiger Knotenpunkt für den deutsch- und 

italienischsprachigen Kultur- und Wirtschaftsraum ist. Zugänglich über eine der ältesten 

Laubengassen der Stadt, umgeben von einem großen Park, liegen nur fünf Gehminuten zwischen der 
Stadtoase und dem Bahnhof Bozen, der einfach und nachhaltig mit internationalen EuroCity-Zügen 

erreichbar ist. Auch vom Flughafen ist das Hotel nur 10 Minuten mit dem Auto entfernt. 
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Aktivitäten in der Umgebung 

Das Parkhotel Mondschein hat für seine Gäste einen City Guide kuratiert. Hier ein kleiner 

Vorgeschmack daraus: 

 
 

Museion 

Piazza Piero Siena, 1 
Eine der Kronjuwelen von Bozen, innen wie außen: Das renommierte Museum für zeitgenössische 

Kunst besticht durch seine architektonische Präsenz und zeigt Ausstellungen, die mit den weltweit 
führenden Institutionen konkurrieren. 

 

 
TonHaus 

Via della Roggia, 28 

Wahre Kunstwerke aus Ton: gedreht, geformt, gekniffen und gepresst. Hier gibt es einmalige Schätze 
in allen Farben, Größen und Formen. Christine hat sorgfältig eine geschmackvolle Auswahl an 

handgefertigten Stücken zusammengestellt. Es ist fast unmöglich, den Laden mit leeren Händen zu 
verlassen. 

 

 
Mya Boutique 

Via Dr. Streiter 20 

Handschuhe aus japanischer Seide, Schals aus Schurwolle, Baumwollsocken, feiner Schmuck, weite 
Hosen, elegante Taschen: Jedes Stück in der Mya Boutique wird von den raffiniertesten 

handwerklichen Marken aus aller Welt bezogen und ausgewählt, mit besonderem Augenmerk auf 

Textilien und Materialien. 
 

 
Lido di Bolzano 

Viale Trieste, 21 

Gönnen Sie sich ein wenig Entspannung am Pool, umgeben von der erstaunlichen Architektur von 
Ettore Sottsass Senior aus den 1920er Jahren. Hier entfliehen die Einheimischen der Sommerhitze, 

essen Gelato und tauchen in die leuchtend blauen Pools. Der Komplex bietet auch eine einfache, aber 

gemütliche Sauna, ein Restaurant und ein modernes Hallenbad. 
 

 
Colle 

Nach einer angenehmen Seilbahnfahrt können Sie Kohlern/Colle erkunden: Genießen Sie die 

Aussicht vom Holzturm und lassen Sie sich einen Kaiserschmarrn in einem örtlichen Gasthaus 
schmecken. Die einzigartige Schönheit der Villa Bittner, die von Kindern auch "Hexenhaus" genannt 

wird, wird Sie begeistern.  

 
 

Prati del Talvera 
Talferwiesen 

Der Ort, an dem Einheimische im Frühling die ersten Sonnenstrahlen genießen und sich im Sommer 

bräunen, Skateboarder ihre Kickflips üben, Jugendliche Fußball spielen und die wilden, grünen Berge 
einen in eine unberührte Welt entführen. 
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Factsheet 

#Das Haus 

60 Zimmer und 16 Suiten / Park mit Swimmingpool / Kiosk / Bibliothek / Luna Restaurant & Luna 

Bar / Private Dining Room/arise Body & Mind Studio / Sauna & Gym / Fahrradverleih 
Das Parkhotel Mondschein ist ein Member of Design Hotels. Hunde sind gegen einen Aufpreis 

willkommen. 
 

#Zimmer & Suiten 

Körperpflegeprodukte von Susanne Kaufmann / Klimaanlage / Zimmersafe / Minibar / Bademäntel / 
Yogamatte / WLAN 

  

#Standort 
Das Parkhotel Mondschein liegt mitten im Zentrum von Bozen. Parkplätze stehen im Parkhaus 

nebenan gegen Aufpreis zur Verfügung. Der Bahnhof Bozen ist fußläufig fünf Minuten entfernt. Der 

Flughafen Bozen ist in zehn Minuten mit dem Auto zu erreichen. Weitere Flughäfen befinden sich in 
Innsbruck, Verona, Bergamo oder Mailand. 

  
#Adresse 

Piavestrasse 15 

39100 Bozen 
Südtirol / Italien 

 

#Preise 
Der Preis für ein Doppelzimmer startet bei 240 Euro pro Zimmer und Nacht inklusive Frühstück. Die 

Preise variieren je nach Buchungsperiode. 
 

#Pressekontakt 

Kathrin Willhöft 
PR & Kommunikation 

mail@kathrin-willhoeft.de 

+49 170/4790535 

mailto:mail@kathrin-willhoeft.de

